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1.1 FINANCIEEL OVERZICHT

EIGEN VERMOGEN

Het eigen vermogen is ten opzichte van 2022 gestegen, mogelijk valt dit te verklaren door de
organisatie van de Themamiddag die voor het eerst georganiseerd is.

1.2 VERGELIJKING MET BEGROTING 2022

STUURGROEP VIE

Stuurgroep Vie heeft in het verleden niet gewerkt met begrotingen, waardoor deze niet meegenomen
kunnen worden in deze jaarrekening. In aankomende jaren zal de begroting wel meegenomen gaan
worden ter vergelijkingsmateriaal en om inzicht te verkrijgen in de financiële mogelijkheden, risico’s
en waarborging van de bestaanszekerheid van de NDE. De eerste begroting van 2024 zal een eerste
opzet zijn ter indicatie gezien het eerste jaar afwachten is hoe dat gaat verlopen, om hier in het
vervolg nauwkeurigere begrotingen van te kunnen maken

2023 VIE/NDE 2023 NDE
VANAF OKT

2023 VIE T/M
SEPTEMBER

2022 VIE

BEGINSALDO 5294,26 6336,12 5294,26 3396,42
EINDSALDO 8258,75 8258,75 6336,12 5294,26
VERSCHIL +2964,49 +1922,63 +1041,86 +1897,84



1.3 MEERJARENOVERZICHT

2023 VIE/NDE 2022 VIE
INKOMSTEN SCHOLING POSTHBO ES 14357,15 17188,13
SCHOLING JONGEREN EN ES - 1490,24
VERKOOP FLYERS 180 521,95
THEMADAG - -
CONTRIBUTIE 3600 -
BRUTO BEDRIJFSRESULTAAT 18.137,15 19.200,32

BESTUURSKOSTEN 2538,03 4606,65
THEMADAGKOSTEN 2075,76 -
SCHOLINGSKOSTEN 5387,95 12447,37
ICT KOSTEN 2231,82 121
FINANCIELE KOSTEN 100,58 122,21
OPRICHTINGSKOSTEN 1790,44
ATTENTIES 653,85
OVERIGE KOSTEN 7,25
SOM DER LASTEN 15.172,84 17.302,48

RESULTAAT +2964,49 +1897,84

BESTUURSKOSTEN

Hieronder vallen alle onkostenvergoedingen, reiskosten, vergaderkosten, vacatiegelden,
bestuursaangelegenheden en eventuele attenties/schenkingen

THEMADAGKOSTEN

Alle kosten die gepaard gaanmet de organisatie van de themadag, te denken valt aan sprekers, locatie,
catering &materiaalontwikkeling

SCHOLINGSKOSTEN

Hieronder vallen alle kosten die gemaakt worden om de scholing mogelijk te kunnenmaken, denk aan
vergoedingen sprekers/docenten/ervaringsdeskundigen, locatie catering, organisatie FoodWise & Accreditatie

ICT KOSTEN

Hieronder vallen de kostenposten m.b.t. de e-mail & website

FINANCIELE KOSTEN

Te denken valt aan eventuele belastingen, kosten rekening

OPRICHTINGSKOSTEN

Hieronder vallen de kostenposten voor de notaris, auditering, FoodWise organisatie beleidswerk, inschrijving
KVK



1.3 STAAT VAN BATEN& LASTEN

In verband met de transitie van stuurgroep VIE & NDE is in deze jaarrekening de baten & lasten van
2023 niet verder uitgesplitst in de volgende jaren zal de jaarrekening de verschillende
inkomensposten & uitgavenposten verder toelichten.

1.4 BEGROTING VOOR 2024

Inkomstenposten Begroting Uitgaven Begroting
Beginsaldo NDE 1-1-24 € 8258,57 Oprichtingskosten €1716
Contributie (uitgaande
van 80 leden)

€ 4000 ICT € 3336

Scholing Post HBO
Eetstoornissen
(uitgaande vanminimum
12 deelnemers per cursus,
bedrag *995,-

€23.880 Scholing Post HBO ES € 27,000

Themadag leden
(uitgaande van 40 leden à
€39,95)

€ 1598 NDE-dag € 3500

Themadag niet-leden
(€99,95)

€ 199,90 Vacatiegelden bestuur (€
400,- per lid)

€ 2000

Verkoop Flyers € 135 Vacatiegelden
werkgroepen

€ 1000

Sponsoring € 1100 Reiskosten € 500
Schenkingen Vergaderkosten € 150

Jaarlijks etentje bestuur € 250
Materialen € 100
Zakelijke rekening € 118,80
Bestuurdersaansprakelijk
heid verzekering

€ 960*

Onvoorziene kosten € 1000
€ 39.171,47 € 41.630,80

Begroot saldo 2025 - € 2459,33

TOELICHTING BEGROTING

❖ In bovenstaande plan is gezien er geen verdere cijfers bekend zijn rekening
gehoudenmet worstcase scenario van minimum aantal deelnemers aan
scholingen, ook de kostenposten zijn ruim ingeschat m.b.t. Onvoorziene
kosten, bestuurdersaansprakelijkheidsverzekering die nog afgesloten dient te
worden en ICT.



❖ Er is gerekendmet NDE-kortingen bij de scholingen, echter in praktijk is al
gebleken dat mensen ook scholingen zullen volgen zonder lid van de NDE te
worden, wat voor meevallers kan zorgen.

❖ Weweten nu al dat de eerste Post HBO scholing meer dan het minimum
deelnemers bevat.

❖ Er liggen nog veel mogelijkheden voor het werven van deelnemers voor de
scholingen

❖ De vacatiegelden werkgroepen zouden nog een jaar uitgesteld kunnen
worden om bestaanszekerheid te vergroten.

❖ De vacatiegelden voor het bestuur worden pas uitgekeerd na de
Themamiddag 2024, gezien de opkomst aantal leden voor dit jaar een risico
is voor de begroting en er alleen uitgegaan kon worden van het eerste jaar
cijfers waarin de thema-middag georganiseerd werd, ook kan het bedrag van
400,- per bestuurslid aangepast worden naar beneden om bestaanszekerheid
van de NDE te vergroten.

❖ Voorstel om nieuw contributiesysteem in te lassen
❖ Voorstel om cursusprijs te verhogen en daarmeemeer reserves te creëren om

bestaanszekerheid te verhogen.

RESERVES

Om bestaanszekerheid voor de NDE op te kunnen bouwen, is het noodzakelijk ommeer
reserves in kas te hebben. Streven is dan ook om op jaarbasis te streven naar een minimale
stijging in kas van € 1000,- en daarmee over 10 jaar een buffer hebben van € 10.000,-

Uit gesprek met de penningmeester van de NAE (grotere organisatie) is het wenselijk om op
te bouwen naar een reserve van een ton. Echter is dit ook afhankelijk van de missie & visie
van de NDE. Hoe groot willen we worden & wat willen we gaan organiseren. Aan de hand
van het nog op te stellen meerjarenplan zal de benodigde buffer ook op aangepast worden.
Andere uitkomst uit dit adviesgesprek is om vooral via scholingen & themadagen de buffer
op te bouwen.



Bijlage 1: Vie kosten t/m oktober nader uitgesplitst

Overzicht Financiën januari t/m september 2023

Inkomsten
- Scholing post HBO ES € 7787,15
- Verkoop flyers € 90,00
- Contributie VIE € 3450,00

Totaal inkomsten: € 11.327,15

Uitgaven
- Reis- & Parkeerkosten VIE € 394,41
- Reiskosten Gastsprekers € 120,09
- Salaris Scholing post HBO ES € 3700,00
- Gastspreker Seys Centra € 285,77
- Vergaderkosten (vergaderruimte + ALV) € 1669,90
- Kamer van Koophandel NDE € 75,00
- Notariskantoor € 735,34
- Kosten Rabobank rekening € 37,05
- Belasting VIE rekening 2022 € 63,53
- Websitebeheer € 121,00
- Attenties € 653,85
- Schenking Stuurgroep € 2000,00
- Etentje & Drankjes € 429,35
- Rekening NDE € 6336,12

Totaal uitgaven: € 16.621,41

Verschil: € - 5294,26

Beginsaldo 2023 € 5294,26
Eindsaldo september 2023 € 0,00



Bijlage 2: NDE-financieel overzicht vanaf oktober 2023 verder uitgesplitst:

Jaarrekening: 2023

ONTVANGSTEN UITGAVEN

OMSCHRIJVING BEDRAG OMSCHRIJVING SUBBEDRAG

Beginsaldo d.d. 01-10-2023 € 6.336,12

Scholing post HBO (zie

tabblad Onkosten

Scholingen) € -

Contributie € 150,00

Scholing Jongeren en

Eetstoornissen € -

Scholing Post HBO Eetstoornissen € 6.570,00 NDE-dag € -

Scholing jongeren en Eetstoornissen € - Educatiekosten totaal: € -

Aanmelding NDE-dag Niet Leden € - Vacatiegelden € -

Verkoop Flyers € 90,00 Reiskosten € 108,68

Sponsoring € - Vergaderkosten € -

Rente NDE-rekening € - Bestuurskosten totaal: € 108,68

Kosten ING-rekening € 0,01

Belasting NDE-rekening € -

CRKBO registratie € 980,10

Oprichting NDE € 320,00

Websitebeheer € 1.790,81

Schenkingen € -

FoodWise € 1.687,95

Algemene kosten totaal: € 4778,87

TOTAALSALDO ONTVANGSTEN € 13.146,12 TOTAALSALDO UITGAVEN €4.887,55
SALDO OVER TE BRENGEN NAAR

VOLGEND BOEKJAAR € 8258,75




